
  



1. OBJETO Y FINALIDAD 

 

El Patronato Deportivo Municipal de Toledo organiza la Liga Municipal de Baloncesto 3x3 Autoarbitrada, una 

competición de carácter municipal destinada a fomentar la práctica deportiva, la participación ciudadana, la 

convivencia y los valores asociados al deporte. 

La competición se desarrollará mediante el formato 3x3, utilizando un sistema de autoarbitraje en el que los 

propios participantes asumirán la responsabilidad de reconocer y señalar las infracciones cometidas durante 

el juego. 

El objetivo es conseguir una competición dinámica, participativa, sencilla de gestionar y basada en el juego 

limpio, con mínima intervención arbitral. 

2. ORGANIZACIÓN 

 

La competición será organizada por el PATRONATO DEPORTIVO MUNICIPAL DE TOLEDO (PDM de Toledo). 

Corresponderá al PDM de Toledo gestionar las inscripciones, elaborar el calendario, organizar grupos y 

jornadas, gestionar horarios, supervisar la competición, registrar resultados y clasificaciones, resolver 

incidencias, velar por el cumplimiento de la normativa y aplicar las medidas disciplinarias que correspondan. 

3. INSTALACIÓN DEPORTIVA 

 

La Liga Municipal de Baloncesto 3x3 se desarrollará en la PISTA B DE BALONCESTO DEL COMPLEJO 

DEPORTIVO ESCUELA DE GIMNASIA DE TOLEDO. 

La utilización de la instalación estará condicionada al cumplimiento de sus normas de uso y funcionamiento. 

Los participantes deberán realizar un uso responsable de las instalaciones, equipamientos y material 

deportivo. 

Queda prohibido dañar deliberadamente las instalaciones, utilizar espacios no autorizados, arrojar residuos o 

realizar conductas que puedan poner en peligro a otros usuarios. 

4. PARTICIPANTES Y EQUIPOS 

 

Cada equipo estará compuesto por un mínimo de 3 y un máximo de 5 jugadores. En pista participarán 

simultáneamente tres jugadores por equipo. 

La organización determinará las categorías y requisitos de participación en función del proceso de 

inscripción. 



5. INSCRIPCIÓN 

 

• Del 1 al 31 de octubre liga completa. Precio 30,85€ por jugador. 

• Del 26 de enero al 13 de febrero segunda vuelta. Precio 22,5€. 

Todos los jugadores deberán estar correctamente inscritos antes de participar. No podrá participar ningún 

jugador que no figure en el listado oficial del equipo. 

Un jugador no podrá participar simultáneamente en dos equipos de la misma competición. 

6. INICIO Y SISTEMA DE COMPETICIÓN 

 

Comenzará el 15 de Noviembre y finalizará el 31 de Mayo. 

El PDM de Toledo determinará el sistema de competición en función del número definitivo de equipos 

inscritos. Podrán establecerse liga regular, grupos clasificatorios, fase final, play-off, eliminatorias o torneo 

final. 

El sistema definitivo será comunicado a los participantes antes del comienzo. 

7. DURACIÓN DE LOS PARTIDOS 

 

Los partidos tendrán una duración máxima de 15 minutos a tiempo corrido o finalizarán anticipadamente 

cuando uno de los equipos alcance 21 puntos. 

El PDM de Toledo podrá modificar la duración cuando las necesidades organizativas lo aconsejen. 

8. SISTEMA DE PUNTUACIÓN 

 

Canasta dentro de la línea de 6,75 m: 1 punto. 

Canasta desde fuera de la línea de 6,75 m: 2 puntos. 

Tiro libre convertido: 1 punto. 

La organización podrá adaptar la referencia de la línea cuando las características de la pista lo aconsejen. 

9. INICIO DEL PARTIDO 

 

El inicio se determinará mediante sorteo, elección de uno de los capitanes u otro sistema previamente 

establecido por la organización. 

 



10. REGLA FUNDAMENTAL DEL 3x3 

 

Después de cada cambio de posesión, rebote defensivo, robo o recuperación, el equipo que obtiene la 

posesión deberá sacar el balón fuera de la línea de 6,75 metros antes de iniciar una nueva acción ofensiva, 

salvo las situaciones posteriores a canasta según las reglas aplicables. 

11. AUTOARBITRAJE 

 

Los partidos serán AUTOARBITRADOS. No habrá un árbitro permanente asignado a cada encuentro. 

Los propios jugadores serán responsables de señalar las faltas, reconocer sus infracciones, resolver 

situaciones controvertidas y mantener una actitud deportiva. 

Cuando un jugador cometa una falta deberá reconocerla y comunicarla al equipo contrario. Se recomienda 

utilizar expresiones sencillas como «Falta mía» y reanudar inmediatamente el juego. 

12. SITUACIONES CONTROVERTIDAS 

 

Cuando exista una discrepancia se detendrá el juego, los jugadores implicados explicarán brevemente lo 

sucedido y se intentará alcanzar un acuerdo. Si no existe acuerdo, intervendrán los capitanes. Si tampoco 

existe acuerdo, podrá intervenir el personal designado por el PDM de Toledo. 

La decisión adoptada por la organización será de obligado cumplimiento. 

13. PRINCIPIO DE BUENA FE 

 

Cada jugador deberá actuar como si él mismo fuera el árbitro del partido. No se permitirá aprovechar 

deliberadamente el carácter autoarbitrado para obtener ventajas mediante simulación de faltas, ocultación 

de infracciones, engaño o discusiones continuadas. 

14. FALTAS 

 

Se considerará falta cualquier contacto ilegal que proporcione ventaja al jugador que lo realiza o perjudique 

al adversario: empujar, sujetar, golpear, cargar ilegalmente, obstaculizar mediante contacto o realizar 

bloqueos ilegales. 

Los contactos leves propios de la práctica del baloncesto no deberán generar interrupciones constantes. 

 



15. CONDUCTAS ANTIDEPORTIVAS 

 

Se consideran conductas antideportivas los insultos, amenazas, agresiones, provocaciones, simulaciones 

reiteradas, negativa reiterada a reconocer infracciones, discusiones continuadas, retrasos deliberados y 

manipulación del resultado. 

El PDM de Toledo podrá adoptar las medidas necesarias ante estas situaciones. 

16. PROTOCOLO DE CONFLICTOS 

 

Para cualquier conflicto se aplicará el protocolo: PARAR → HABLAR → ACORDAR → CONTINUAR. 

Las discusiones deberán ser breves.  

17. REGLA DE LOS 30 SEGUNDOS 

 

Ninguna discusión sobre una acción de juego deberá prolongarse más de aproximadamente 30 segundos.  

18. SUSTITUCIONES 

 

Las sustituciones serán libres y podrán realizarse cuando el balón esté parado y sin interferir en el juego. 

19. TIEMPOS MUERTOS 

 

Cada equipo podrá disponer de un tiempo muerto de 30 segundos por partido, siempre que el formato y los 

horarios establecidos por el PDM de Toledo lo permitan. 

20. PUNTUALIDAD 

 

Los equipos deberán presentarse con una antelación mínima de 10 minutos. Se establece un margen 

máximo de 5 minutos sobre la hora oficial de comienzo. Transcurrido ese periodo, el PDM podrá declarar la 

incomparecencia. 

21. INCOMPARECENCIAS 

 

La incomparecencia injustificada podrá suponer derrota del partido, resultado de 21-0, pérdida de los puntos 

correspondientes y otras medidas establecidas por la organización. La reiteración podrá provocar la 

exclusión. 



22. CLASIFICACIÓN 

 

La clasificación se determinará atendiendo, por este orden, a: 1) número de victorias; 2) enfrentamiento 

directo; 3) diferencia de puntos; 4) puntos anotados; 5) puntos recibidos; y 6) sistema de desempate 

establecido por la organización. 

23. CAPITANES 

 

Cada equipo designará un capitán, que será el interlocutor principal con el PDM de Toledo y colaborará en la 

resolución de conflictos, comunicación de incidencias y cumplimiento de la normativa. 

24. ACTA Y RESULTADOS 

 

Finalizado cada partido, los equipos deberán comunicar el resultado al personal de la instalación.  

25. RÉGIMEN DISCIPLINARIO 

 

El incumplimiento podrá dar lugar a advertencia, amonestación, pérdida del partido, expulsión temporal o del 

partido, suspensión de encuentros o exclusión de la competición, atendiendo a la gravedad y reincidencia. 

26. EXPULSIÓN 

 

Podrá acordarse la expulsión por agresiones, amenazas, insultos graves, violencia, daños deliberados en las 

instalaciones, fraude o manipulación de resultados, incumplimientos reiterados o conductas que 

comprometan gravemente la seguridad. 

27. USO Y CONSERVACIÓN DE LA INSTALACIÓN 

 

Todos los participantes deberán respetar las normas específicas del Complejo Deportivo Escuela de 

Gimnasia, mantener limpia la instalación, utilizar correctamente el material, respetar al personal del PDM y 

al resto de usuarios. 

 

 

 



28. SEGURIDAD 

 

Los jugadores deberán utilizar ropa y calzado deportivo adecuado. No se permitirá jugar con objetos que 

puedan provocar lesiones, como relojes, pulseras rígidas, cadenas, pendientes u objetos similares. 

29. SUSPENSIÓN O MODIFICACIÓN 

 

El PDM de Toledo podrá suspender o modificar partidos por problemas de seguridad, incidencias en la 

instalación, circunstancias que impidan el desarrollo normal, necesidades organizativas o fuerza mayor. 

30. PRINCIPIOS DE LA COMPETICIÓN 

 

La competición se desarrollará bajo los principios de PARTICIPACIÓN, AUTONOMÍA, RESPETO, 

DEPORTIVIDAD, CONVIVENCIA y JUEGO LIMPIO. 

31. DECÁLOGO DEL JUGADOR 

 

1. Conocer las reglas. 

2. Respetar al rival. 

3. Reconocer las propias faltas. 

4. No simular infracciones. 

5. No insultar ni amenazar. 

6. Evitar discusiones prolongadas. 

7. Aceptar las decisiones alcanzadas. 

8. Cuidar la instalación. 

9. Respetar al personal del PDM de Toledo. 

10. Priorizar siempre el juego limpio. 

32. REGLA DE ORO DEL 3x3 AUTOARBITRADO 

 

«SI COMETO UNA FALTA, LA RECONOZCO. SI TENGO UNA DUDA, LA HABLO. Y DESPUÉS, SEGUIMOS 

JUGANDO.»33. ACEPTACIÓN DE LA NORMATIVA 

 

La inscripción y participación en la Liga Municipal de Baloncesto 3x3 del PDM de Toledo implica la 

aceptación de la presente normativa y el compromiso con los principios de respeto, deportividad, 

autonomía y juego limpio. 


